
島根県は、高齢化や人口減少による働き手不足が深刻な課題となっています。また、様々な職業病を抱える方や
メンタルヘルスに不調をきたす方も多く、豊かに働き続けることが困難な方も一定数いることが報告されています。
島根大学では、誰もが身体的・精神的・社会的に豊かに働ける社会の形成を目指したいと考えています。このため、
今後、職場環境の課題発見と改善、自身のメンタル課題の早期発見と改善、人のつながりによる元気なまちづくり
等を目指していく予定です。さらに、出雲は古事記に医療発祥の地と記載されており、この取り組みをもとに、出
雲をリブランディングし、さまざまな身体的・心理的特徴の人が観光に訪れるまちづくりを目指していきます。
今回の技術コミュニティラボでは、前半は複数の研究者より情報提供するとともに、後半では付箋をつかっての

質疑応答や「2050年の島根県をどのような地域にしていきたいか？」、「それはどうやって実現していくか？」と
いった地域未来ヴィジョンについて意見交換していく予定です。

医薬発祥の地 出雲から創る
誰もが豊かに働く地域共創社会

の創出にむけて

日時
202４年６月18日(火) 
13:30-15:30(開場13時) 

会場 島根大学 地域未来協創本部 産学連携部門
２階大会議室（松江市北陵町２番地※駐車場あり）

主催：島根大学＆島根県
（対面イベント）

技術コミュニティラボ
地域未来ヴィジョンWS

問合せ：島根大学地方創生推進課  TEL 0852-32-9827 E-mail prd-chiiki@office.shimane-u.ac.jp

■情報提供―60分
・バックキャスティングによる未来拠点の共創
島根大学 松崎  貴 理事 5分

・障害者によるピアサポート社会の創出
島根大学医学部 岩下 義明 教授 12分

・繊維センサで睡眠・呼吸レベルを簡単・見える化で
  「メンタルヘルス向上を実現」
島根大学医学部 根武谷 吾 特任教授 12分

    (POSH WELLNESS LABORATORY株式会社 代表取締役)
・玉造温泉×薬草湯治プロジェクト
  「温泉×神話×薬草」テーマを共有した重層的なまちづくり
島根大学医学部 片岡 諒 医科医員 12分

    (合同会社 薬雲 代表取締役)
・職業病の分析と改善により持続可能な会社を目指す
島根大学 元廣 惇 客員研究員 12分

    (株式会社CANVAS 代表取締役)     
■休憩・名刺交換・付箋記載―15分
■ワークショップ形式の意見交換―45分

 2050年の未来ヴィジョンと実現方法
※司会進行：島根大学地域未来協創本部 服部 大輔 准教授 

対象
企業、大学、自治体、
NPO法人、その他支援団体 人数

会場の都合により先着30名様までとします。
※定員に達し次第、締め切らせて頂きます。

申込
以下のフォーマットよりお申し込み下さい（※申込期限6/17まで）
https://forms.office.com/r/tntSi4rkWQ
Faxからもお申し込みも可能です。裏面をご参照下さい。

研究者と参加者が未来の技術や研究について自由な雰囲気で意見交
換をすることにより交流を深める少人数・対話型の情報交換会です。
今回は、複数名がショートプレゼンテーションを行ない、その後、付
箋を使った形での質疑応答や地域ヴィジョンについての意見交換を行
います。頂いたご意見は政策提言、競争的資金応募、地域研究に匿名
処理の上活用させて頂くことがありますので予めご了承下さい。

技術コミュニ
ティラボとは？

松崎 貴 理事 岩下 義明 教授

片岡 諒 医科医員 元廣 惇 客員研究員

根武谷 吾 特任教授

https://forms.office.com/r/tntSi4rkWQ


FAXでお申し込みの方は、以下の申込票に必要事項をご記入の上、
2024年6月1７日（月）までに0852-60-2395へお送りください。

申 込 票
①お名前（必須）

②ご所属（必須）

③メールアドレス（必須）

④お電話番号

【お申し込みFAX番号】

〒690-0816 島根県松江市北陵町2番地ソフトビジネスパーク島根内
島根大学地域未来協創本部（駐車場あり）

会場

※大学のホームページでの報告のため写真撮影を行いますが、もし写りたくない方がおられましたら係の者ま
でお声がけください。今回自己紹介は時間の都合により実施できませんが、名刺交換の機会を作る予定です。

0852-60-2395
【ミーティング会場案内】

技術コミュニティラボ 地域未来ヴィジョンワークショップ
【医薬発祥の地 出雲から創る誰もが豊かに働く

地域共創社会の創出にむけて】
参 加 申  込（FAX用）
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